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Przygotowanie do badania RTG
przełyku, żołądka i dwunastnicy.

W badaniu podaje się doustnie środek cieniujący - siarczan barytu. Związek ten posiada 
właściwości pochłaniania promieniowania rentgenowskiego. Następnie wykonuje się 
zdjęcia rentgenowskie, które są praktycznie „odlewem „” kształtu zakontrastowanego 
przewodu pokarmowego.

Na badanie należy zgłosić się ze skierowaniem od lekarza!!!

Przed wykonaniem badania RTG przełyku, żołądka i dwunastnicy należy zastosować się do 
poniższych zaleceń.

• W dniu badania należy pozostawać na czczo - nie jeść i nie pić minimum 6 godzin – Ostatni 
posiłek najlepiej spożyć najpóźniej ok. godz 19-tej dnia poprzedzającego badanie.
• Przed wykonaniem badania nie wolno palić papierosów ani żuć gumy. W dniu poprzedzającym 
badanie nie należy spożywać pokarmów ciężkostrawnych, wzdymających oraz napojów 
gazowanych.
• Pacjenci chorzy na cukrzycę są diagnozowani w pierwszej kolejności aby mogli przyjąć leki i 
spożyć posiłek po badaniu.

Leki
• Doustne leki przyjmowane na stałe należy przyjąć po badaniu.

Niezbędne informacje przekazywane lekarzowi
• Pacjent powinien dostarczyć dokumentację wcześniej wykonanych badań obrazowych i karty 
informacyjne ze wcześniejszego leczenia .

Przeciwwskazania
• Ciąża 


