702 Badanie ultrasonograficzne jest popularnym badaniem
SZPITAL stosowanym w diagnostyce choréb metoda &

POWIATOWY . .
W PIS2U obrazowania wnetrza ciafa.

Jest badaniem nieinwazyjnym, bezpiecznym, nie ma zadnych przeciwwskazar do jego przeprowadzenia, moze byc
powtarzane w krdtkich odstepach czasu .Wykonywane jest przy pomocy sondy przyktadanej bezposrednio do
powierzchni ciata, badZ tez dla uzyskania lepszego obrazu uktadu ptciowego lub uktadu moczowego wprowadzanej
naturalnymi otworami czyli transwaginalnie lub transrectalnie. Badanie wykonuije lekarz, ktdry wskazuje pozycje w jakiej
pacjent powinien sie utozy¢ — pozycja zalezy od badania. Pacjent odstania diagnozowang, cze$¢ ciata np. brzuch, szyje.
Lekarz pokrywa skore specjalnym zelem w celu uzyskania petnego kontaktu gtowicy aparatu ze skora, .

Przygotowanie do badania zalezy od rodzaju badania .

1. usg piersi — badanie nie wymaga zadnego przygotowania,

2.usg tarczycy — badanie nie wymaga Zadnego przygotowaniu,

3 usg doppler naczyn obwodowych — badanie nie wymaga zadnego przygotowania,
4.usg ginekologiczne — badanie nie wymaga zadnego przygotowania.
Przygotowanie do badania USG jamy brzusznej i uktadu moczowego

Przed wykonaniem badania USG jamy brzusznej nalezy zastosowac sie do ponizszych zalecen.
1. Na 2-3 dni przed badaniem USG

- zacza¢ zazywac¢ Espumisan |lub Esputicon 3 razy dziennie po 2 kapsutki. Oba te leki maja doktadnie takie samo
dziatanie i mozna je bez recepty naby¢ w kazdej aptece.
2. W dniu poprzedzajacym badanie nalezy:

- nie spozywac pokarméw ciezkostrawnych, wzdymajacych oraz napojow gazowanych - ostatni positek zjes¢ nie
pdZniej niz 0 19-tej dnia poprzedzajacego badanie.
3. W dniu badania nalezy:

- zazy¢ rano 2 kaps. Esputiconu lub Espumisanu

- na badanie zgtosic sie na czczo

- zadbac o wyproznienie

- nie pali¢ papierosow i nie pi¢ kawy

- pacjenci, ktérym badanie wyznaczono po godzinie 14-tej nie moga je$¢ na 6 godzin przed planowana godzina
badania - ptyny wolno spozywac.

- jezeli wczesniej byty wykonywane badania USG nalezy przynies¢ ze soba ich wyniki
4. Do badania pecherza moczowego, gruczotu krokowego i narzadu rodnego nalezy:

- na 1-2 godziny przed badaniem wypié okoto od 0,5 - do 1,0 litra niegazowanej wody

- zglosic sie do badania z petnym pecherzem.




