spz0z Przygotowanie do badania
POWIATOWY UROGRAFIA oAV

W PISZU

Urografia jest to rodzaj badania obrazowego, ktére pozwala na uwidocznienie nerek i
drog odprowadzajacych mocz. Podczas badania pacjentowi podaje sie do naczyn
krwionosnych srodek cieniujacy, ktéry nastepnie jest wydalany przez nerki i pozwala na
zobrazowanie kolejno kielichéw i miedniczek nerkowych, moczowoddw i pecherza
moczowego.

Na badanie nalezy zglosi¢ si¢ ze skierowaniem od lekarza!!!

Przed wykonaniem badania UROGRAFII nalezy zastosowac sie do ponizszych zalecen.
1. Na 2-3 dni przed badaniem :
- Wykonaé badanie krwi na poziom kreatyniny ( w Laboratorium) ( na czczo !!)

- zaczag¢ zazywaé Espumisan lub Esputicon 3 razy dziennie po 2 kapsutki. Oba te leki maja doktadnie takie samo
dziatanie, odgazowuja, i mozna je bez recepty naby¢ w kazdej aptece.

2. W dniu poprzedzajacym badanie nalezy:

- nie spozywac pokarmdéw ciezkostrawnych, wzdymajacych oraz napojéw gazowanych - ostatni positek zjes¢ nie pdZniej
niz o 18 -tej /ptynny/ dnia poprzedzajacego badania.
3. W dniu badania nalezy:

- wypi¢ od %2 do 1 litra niegazowanej wody

- zazyé rano 2 kaps. Esputiconu lub Espumisanu

- na badanie zgtosic¢ sie na czczo

- zadbad o wypréznienie

- nie pali¢ papierosow i nie pi¢ kawy

- pacjenci, ktérym badanie wyznaczono po godzinie 14-tej nie moga je$¢ na 6 godzin przed planowana godzing
badania - ptyny wolno spozywac.

- jezeli wezesniej byly wykonywane badania USG nalezy przynies¢ ze soba ich wynik

Uwaga !

1. Prosimy o bezwzglednie o poinformowanie lekarza kierujacego i personelu pracowni Rtg o uczuleniu na Srodki
kontrastowe, alergiach, lub schorzeniach nerek zwtaszcza, gdy wynik nadania klirensu kreatyniny GFR jest ponizej 30 ml
/' min.

2. Pacjentki w ciazy powinny bezwzglednie powiadomié o tym personel pracowni Rtg.

3. Pacjent powinien pamietac, aby w czasie badania poinformowac, o nagtych dolegliwosciach.

4. Pacjenci przyjmujacy preparaty metforminy / metformax, siofor, glucophage, avamina, formetic/ powinni zaprzestaé jej
przyjmowanie na 48 godzin przez planowanym badaniem i na 24 godziny po badaniu — zmiane leczenia na okres
badania uzgodni¢ ze swoim lekarzem.

5. Bezwzglednym przeciwwskazaniem do wykonania badania jest pierwszy trymestr ciazy I.

Drugi i trzeci trymestr ciazy sa przeciwwskazaniem wzglednym - w zaleznos$ci od wskazar medycznych .

U kobiet w okresie rozrodczym zalecane jest wykonywanie badar radiologicznych w pierwszej fazie cyklu
miesigczkowego - bezposrednio po miesigczce , w razie watpliwosci pacjentka powinna wykonadé test cigzowy.




