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ol Przygotowanie pacjenta do pobierania @
POWIATOWY moczu na posiew A= 4

1  Okolice krocza i cewki moczowej umy¢ mydtem a nastepnie sptukac duza, iloscia biezacej wody

bez wycierania recznikiem, a w przypadku mezczyzn, po odciagnieciu napletka i doktadnym
umyciu Zotedzi pracia.

1. Mocz pobrac ze Srodkowego strumienia, to znaczy oddac okoto potowe zawartosci pecherza do
ubikacji, a nastepnie, nie przerywajac strumienia pobrac okoto 5 ml moczu bezposrednio do
przygotowanego jatowego pojemnika nie dotykajac jego brzegu i wewnetrznej powierzchni.

2. Jezeli jest to moZliwe do badania nalezy przeznaczy¢ mocz poranny, gdyz wowczas ilos¢
bakterii jest najwieksza.

3. Wskazane pobranie prébki moczu przed wdrozeniem antybiotykoterapii.

4. ldealnym rozwigzaniem jest transport moczu do Pracowni Bakteriologii (Punkt Pobrari w
Przychodni, pok. Nr 15) natychmiast po pobraniu. Gdy nie mozliwe jest natychmiastowe
dostarczenie moczu, nalezy az do chwili transportu przechowywac w lodowce (2°C - 8°C), aby

zapobiec namnazaniu sie bakterii.

Mocz z podklejonego woreczka

Mocz pobrany u dzieci do podklejonych woreczkow na skore krocza nie moze by¢ uznany za
miarodajny do badania mikrobiologicznego, ze wzgledu na duze ryzyko zanieczyszczenia probki
florg zasiedlajaca okolice drog moczowo-piciowych. Tylko ujemny wynik z tak pobranego moczu
moze by¢ brany pod uwage. Zaleca sie bezposrednie pobranie prébki moczu.



