SzPTAL Przygotowanie do kolonoskopii r@‘

POWIATOWY

W PISZU L._

Badanie polega na wprowadzeniu przez odbyt do koricowego odcinka przewodu pokarmowego (jelita grubego) —
gietkiego endoskopu, w celu wykluczenia zmian chorobowych w tym odcinku przewodu pokarmowego.

Badanie musi by¢ poprzedzone specjalnym przygotowaniem w celu usuniecia mas katowych z jelita grubego.

W trosce o nalezyte przygotowanie jelita grubego do badania prosimy o zastosowanie sie do ponizszych zalecen.

*na 3 dni przed planowanym badaniem nie nalezy spozywac : satatek jarzynowych, owoc6w pestkowych ( np. winogron,
pomidordw, kiwi, truskawek) oraz pestek siemienia Inianego, maku, sezamu.

* w dniu poprzedzajacym badanie mozna zjes¢ tylko Sniadanie w postaci zmiksowanej zupy, kislu, budyniu, serka
homogenizowanego bez dodatkdw. Nie zalecamy spozywania mleka, warzyw i owocow surowych oraz napojow
gazowanych, inne napoje mozna pi¢ w dowolnej ilosci

* w dniu poprzedzajacym badanie okoto godziny 16 - 18 pacjent przyjmuje Srodek przeczyszczajacy jelita —
FORTRANS, ktory popija duza iloscig ptyndw obojetnych. Normalna reakcja na lek sa liczne wypréznienia, pod koniec
trescia ptynna. Wypréznienie prawie czysta woda, oznacza dobre przygotowanie do badania.

UWAGA !!!

* Pacjenci z cukrzyca, powinni uzgodnic z lekarzem leczacym ewentualna korekte leczenia cukrzycy /powstrzymanie sie
od przyjmowania positkéw moze spowodowaé spadek poziomu glukozy i dlatego pacjent w okresie przygotowania do
badania musi mie¢ indywidualnie dostosowane leczenia cukrzycy /.

* Osoby przyjmujace leki obnizajace krzepliwos¢ krwi / acenokumarol, sintrom, warfin, pradaxa, aspiryna /powinni
przerwac leczenie na okres okoto 7 dni, nalezy to jednak skonsultowac z lekarzem prowadzacym, ktéry zdecyduje czy
pacjent nie wymaga wiaczenia innej formy leczenie p/krzepliwego.

* prosimy o zgtaszanie sie na badanie z posiadana dokumentacja medyczna, jezeli pacjent taka posiada.

Badanie moze by¢ przeprowadzone tylko u pacjenta dobrze wspédtpracujacego z lekarzem.

0 rezygnacji z badania prosimy powiadamia¢ personel gabinetu badari endoskopowych co najmniej 4 dni przed
planowanym terminem badania.

Dodatkowe informacje na temat p/wskazan, sposobu wykonywania badania zawarte sq w formularzu
Swiadomej zgody na przeprowadzenie badania, ktory pacjent otrzymuje do podpisania przed
badaniem.



