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Prolaktyna - przygotowanie pacjenta do badania

e W okresie poprzedzajgcym badanie w porozumieniu z lekarzem prowadzgcym
na kilka dni w miare mozliwosci odstawic leki , ktore mogg zwiekszac stezenie
prolaktyny : pochodne fenotiazyny (chloropromazyna ) , haloperidol ,
trojcykliczne antydepresanty , inhibitory MAO , metoklopramid , estrogeny w
wysokich dawkach , niektore leki przeciwhistaminowe , TRH, arginine ,
opiaty .

Pacjent nie powinien spozywacalkoholu .

¢ U kobiet optymalnym okresem do pobrania badania jest druga potowa cyklu
miesigczkowego .

e Test z metoklopramidem jest najbardziej miarodajng probg czynnosciowg
oceniajgcg wydzielanie PRL .

¢ Test z TRH nie powinien by¢ wykonywany jednoczasowo z testem z
metoklopramidem .



